
Weihnachtsaktion Lichtblick für die Bedürftigsten 
 
Wie ist die aktuelle Situa-on in Tansania? 
Im Zusammenhang mit den von interna2onalen Organisa2onen als unfair und manipuliert eingestu7en 
Präsidentscha7s- und Parlamentswahlen Ende Oktober 2025 (die stärkste Opposi2onspartei wurde z.B. von 
den Wahlen ausgeschlossen) kam es in Tansania zu tagelangen Protesten auf den Straßen mit geschätzt 
mehreren Hundert Toten, Ausgangssperren und einer fün7ägigen Blockade von Social Media und Internet. 
Dies ist eine erschreckende Entwicklung in einem Land, das jahrzehntelang als Hort der Stabilität in 
Ostafrika galt.  
Die offiziellen Feierlichkeiten zum Unabhängigkeitstag am 09. Dezember wurden abgesagt. Für diesen Tag 
haben Opposi2onsgruppen zu weiteren Protesten aufgerufen. Wie es in Tansania weitergehen wird, ist 
derzeit nicht abzusehen. 
 
An welcher Stelle können wir mit unserer 
Weihnachtsak-on unter den momentanen 
Umständen sinnvoll helfen? 
In der jetzigen Situa2on herrscht Unsicherheit auf 
vielen Ebenen, auch ökonomische, was die Preise 
instabil macht bzw. steigen lässt. Ohnehin haben 
sich die LebensmiYelpreise in den letzten fünf 
Jahren mehr als verdoppelt.  
Ein besonderes Anliegen unserer 
Partnerorganisa2on The Olive Branch for Children 
ist daher, das Food Support-Programm zu sichern. 
Mit diesem Programm werden (meist alte) 
Menschen unterstützt, die nicht (mehr) für sich 
selbst sorgen können und sonst keinerlei 
Unterstützung erhalten, z.B. weil die nächsten 
Familienangehörigen verstorben sind und/oder weil 
sie, wie es in Tansania sehr häufig der Fall ist, 
keinen Anspruch auf Sozialleistungen haben. Ohne 
die Unterstützung unserer Partnerorganisa2on 
stehen diese Menschen buchstäblich vor dem 
Nichts. Zurzeit werden 77 Haushalte mit ca. 200 
Personen durch das Programm versorgt und ihnen 
auf diese Weise ein Leben in Würde gesichert. 
 

  
 

 

 

 

 

Wie sieht die Hilfe konkret aus? 
Einmal im Monat erhalten diese Menschen die 
GrundnahrungsmiYel Maismehl, Trockenfisch und 
Öl. Außerdem Seife und Körperpflegeprodukte. 
Im Quartal belaufen sich die Kosten für solch eine 
Unterstützung auf 5,50 € pro Person. 
Durchgeführt wird dieses Programm von 19 
einheimischen Gemeindebetreuern (Community 
Care Workers), die in 40 Gemeinden als 
Ansprechpartner*innen für Gesundheits- und 
soziale Fragen fungieren. 
 



Auf den Fotos seht ihr Lucy und Dezilee, die Verantwortlichen für das Food Support-Programm, z.B. beim Abfüllen von 
Öl und Mais und beim Transport, sowie Personen, die unterstützt werden und einige der Gemeindebetreuer*innen. 

 
Helft uns, die Allerbedürftigsten zu unterstützen! 

Spenden auf unser Konto: 
Tunakujali Tansania e.V., S-chwort: WeihnachtsakBon 
IBAN: DE63 4765 0130 1010 0458 45, 

oder per QR-Code über eure Bank-App:      
 

 
Von ganzem Herzen danken wir euch für euer Interesse und euer Engagement! 

 
Peter Reinhold, Barbara Schmeling, Doris Reinhold 

Vorstand von Tunakujali Tansania e.V. 
 

 

 
 
 
 

 

 
 


